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DAFTARISI

DAFTAR TABEL
DAFTAR GAMBAR
DAFTAR LAMPIRAN

1 PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang
1.2 Rumusan Masalah
1.3 Tujuan
1.4 Manfaat

2 TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Diabaetes Mellitus
2.2 Asesmen Gizi
2.3 Diagnosa Gizi
2.4 Intervensi Gizi
2.5 Monitoring dan Evaluasi Gizi
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3 METODE SF ) Olah VOkaS|

3.1 Tempat dan W distay i . .
3.2Jenis dan Cara Perngainbila agge of Vocational Studies

4 KEADAAN UMUM INSTALASI GIZI RUMAH SAKIT

4.2 Fasilitas Fisik Instalasi Gizi

4.3 Sumber Daya Manusia (SDM)

4.4 Struktur Organisasi
4.4.1 Jenis, Jumlah dan Fungsi Tenaga Kerja
4.4.2 Shift Kerja dan Pembagian Tugas

4.5 Perencanaan Menu
4.5.1 Alur dan Waktu Perencanaan Menu
4.5.2 Frekuensi Makan dan Kerangka Menu
4.5.3 Jenis dan Siklus Menu

4.6 Evaluasi menu

5 ASUPAN ENERGI DAN ZAT GIZI PASIEN DIABETES MELITUS
5.1 Data Identitas Pasien
5.2 Riwayat Medis dan Gizi
5.3 Pemeriksaan Fisik
5.4 Pemeriksaan Biokimia
5.5 Terapi Medis
5.6 Antropometri
5.7 Patofisiologi Diabetes Melitus Tipe 2
5.8 Diagnosa Gizi
5.9 Jenis, Tujuan, Syarat Diet dan Bentuk Makanan
5.10 Perhitungan Kebutuhan Energi dan Zat Gizi
5.11 Monitoring dan Evaluasi Klinis
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5.11 Susunan Menu

5.13 Catatan Sisa Makanan

5.14 Tingkat Kecukupan Energi dan Zat Gizi Makro

5.15 Kontribusi Zat Gizi Makro terhadap Kebutuhan Energi

6 SIMPULAN DAN SARAN
6.1 Simpulan
6.2 Saran

DABTAR PUSTAKA
LASTPIRAN
x

DAFTAR TABEL

lw eyd1o

1] q.’:gis dan Cara Pengambilan Data

2 Rmang Perawatan Rumah Sakit Salak Bogor

3 Sgmber Daya Manusia Di Rumah Sakit Salak Bogor
4 Tﬁgas Pegawai Di Rumah Sakit Salak Bogor

5 Shift Kerja Pegawai Ruma
6 Fr:ékuensi Makan dan Ker@Es 2

7 Pgmeriksaan Fisik Tn.R € — N
8 Pgineriksaan Biokimia Tn.R
9 Dangnosa Gizi Tn.R

10 cg’lonitoring dan Evaluasi Klinis Tn.R
| 1 Susunan Menu Pasien Tn.R

12 Catatan Sisa Makanan Tn.R
1

3 Kontribusi Zat Gizi Makro Terhadap Kebutuhan Energi

DAFTAR GAMBAR

| Struktur Organisasi

2 Alidr Perencanaan Menu

3 Patofisiologi Dm Tipe 2

4 Tangkat Kecukupan Energi

5 Tingkat Kecukupan Protein

6 Ia&ukupan Lemak

7 tingkat Kecukupan Karbohidrat
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