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DAFTAR TABEL
DAFTAR GAMBAR
DAFTAR LAMPIRAN

| PENDAHULUAN
11 Latar Belakang
12 Tujuan Aspek Khusus
13 Manfaat
1.3.1 Manfaat bagi Mahasiswa
1.3.2 Manfaat bagi Perusahaan
1.3.3 Manfaat bagi Perguruan Tinggi
14 Ruang Lingkup

I1 TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Teknik dan Tata Cara Kerja
2.1.1 Peta Kerja
2.1.2 Ergonomi
2.1.3 Studi Gerakan
2.1.4 Ekonomi Gerakan
2.2 Pengukuran Kerja
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2.2.3 Kelonggaran

Il TATA LAKSANA KAJIAN ASPEK KHUSUS
3.1 Kerangka Kajian
3.2 Jenis dan Metode Pengumpulan Data
3.3 Lokasi dan Waktu Pelaksanaan PKL
3.4 Data dan Informasi yang Dibutuhkan

IV HASIL DAN PEMBAHASAN
4.1 Gambaran Umum Perusahaan
4.1.1 Jenis Hasil Produksi
4.1.2 Proses Produksi

4.2 Metode dan Pengukuran Kerja pada Proses Packing dengan Peta Kerja,

Ergonomi, dan Studi Gerakan
4.2.1 Peta Kerja

4.2.2 Ergonomi

4.2.3 Usulan Perbaikan Ergonomi
4.2.4 Studi Gerakan

4.2.5 Ekonomi Gerakan

4.3 Pengukuran Kerja Waktu Kerja dengan Metode Jam Henti (Stopwatch) 48

4.3.1 Tahapan sebelum melakukan Pengukuran Kerja

4.3.2 Pengkuran Kerja Proses Packing dengan Metode Stopwatch

4.4 ldentifikasi Masalah dan Solusi Topik Khusus

Waktl kerja dengan Metode Jam Henti (Stopwatch
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V SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

5.2 Saran
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN
DAFTAR TABEL
1 Simbol pada Peta Kerja
2 Gerakan dasar Therblig
3 Nilai k umum
4 Hasil pengukuran temperatur
5 Hasil pengukuran kelembaban mengggunakan alat hygrometer
6 Hasil pengukuran intensitas cahaya di CV Ruser Indonesia
7 Prinsip-prinsip Ekonomi Gerakan Dihubungkan dengan Tubuh Manusia
8 Prinsip ekonomi gerakan dihubungkan dengan perancangan tata letak
9 Prinsip ekonomi gerakan dihubungkan dengan perancangan peralatan
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Perbandingan operator Packing Cassaplast Bioplastics
Data pengukuran waktu kerja
iamiftetodeWestinghouse

Nilai kelonggssan proses Packing Cassaplast Bioplastics
Stnasalah(dan| alternatif'selusitional Studies

DAFTAR GAMBAR

Pendahuluan pengukuran

Bagan kendali

Kerangka kajian PKL

Logo CV Ruser Indonesia

T-Shirt Bag

Cassaplast Mailer Bag

Garbage Bag/Trash Bag

Griphole Bag

Poop Pet Bag

Laundry Bag

Multi Purpose Sheet

Grocery bag

Apron

Toilet Sheet cover

Alur proses produksi Cassaplast
Pemasangan printing roll

Operator menuangkan tinta dan thinner ke wadah printing
Memasukkan bahan baku ke dalam hopper
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