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Pengujian mutu produk pangan sangat penting untuk dilakukan agar mutu 

dari produk pangan selalu konsisten memenuhi standar yang berlaku. Pengujian 

mikrobiologi dilakukan karena dalam proses daur hidup produk pangan 

memerlukan waktu yang cukup lama sehingga produk tersebut harus aman secara 

mikrobiologi sampai ke tangan konsumen. Tujuan laporan ini adalah mempelajari 

proses pengujian mutu mikrobiologi pada pempek dan sirup di Balai Besar POM 

di Palembang. 

Pengujian mutu mikrobiologi pada pempek yaitu Angka Lempeng Total 

menggunakan metode pour plate atau cawan tuang, angka Staphylococcus aureus 

menggunakan metode spread plate atau cawan sebar dan identifikasi Salmonella. 

Identifikasi Salmonella terdiri dari beberapa tahapan yaitu tahap pra-pengkayaan, 

pengkayaan, isolasi dan konfirmasi. Pengujian mutu mikrobiologi pada sirup yang 

dilakukan di Balai Besar POM di Palembang yaitu menguji Escherichia coli 

menggunakan metode Most Probable Number. Hasil dari pengujian yang 

dilakukan akan dilihat kesesuaiannya dengan Peraturan BPOM Nomor 13 Tahun 

2019 tentang Batas Maksimal Cemaran Mikrobiologi dalam Pangan Olahan. 

Proses pengujian mutu mikrobiologi pada Balai Besar POM di Palembang 

telah memenuhi standar, mulai dari pengambilan sampel, penyimpanan sampel, 

pengujian sampel dan penyajian hasil uji dilaksanakan sesuai dengan prosedur 

yang ada. Hasil pengujian mutu mikrobiologi pada ketiga sampel pempek untuk 

total mikroba atau ALT yaitu <10 - 1,9 × 103 koloni/g, angka Staphylococcus 

aureus <10 koloni/g dan Salmonella negatif/25 gram. Sedangkan hasil pengujian 

Escherichia coli pada ketiga sampel sirup yaitu <0,3 APM/ml. Berdasarkan hasil 

pengujian tersebut, mutu mikrobiologi pada pempek dan sirup telah sesuai dengan 

Peraturan BPOM Nomor 13 Tahun 2019 karena hasil uji tidak melebihi batas 

cemaran mikroba yang tercantum pada peraturan tersebut. 

 

Kata kunci: pempek, pengujian mikrobiologi, sirup  
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