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Tujuan dari pembuatan  laporan  akhir ini secara umum  yaitu mengevaluasi 
status gizi  pada balita di wilayah kerja Posyandu  ‘Seruni’ Kecamatan Mojoroto 
Kota Kediri. Secara khusus bertujuan untuk mengidentifikasi status gizi dari balita 
Posyandu ‘Seruni’, mengkaji pengetahuan ibu dari balita Posyandu ‘Seruni, 
menganalisis hubungan antara pendapatan orang tua dengan status gizi balita di 
posyandu ‘Seruni’, Menganalisis hubungan antara pengetahuan ibu tentang pola 
makan balita dengan status gizi balita di Posyandu ‘Seruni’. Menganalisis 
hubungan antara pengetahuan ibu tentang gizi balita dengan status gizi balita di 
Posyandu ‘Seruni’. 

Pembuatan  laporan dilaksanakan di rumah penulis yang berlokasi di Jalan 
KH. Agus Salim Kecamatan Mojoroto Kelurahan Bandar Kidul Kota Kediri. 
Kegiatan ini dilaksanakan selama 1 bulan. . Penelitian ini menggunakan penelitian 
analitik yang merupakan penelitian yang tidak adanya perlakuan terhadap 
variabel. Penelitian dilakukan di Posyandu ‘Seruni’ Kecamatan Mojoroto, 
Kelurahan Bandar Kidul, Kota Kediri. Penelitian meliputi pengambilan data, 
pengolahan data, analisa data. 

Status gizi balita di Posyandu ‘Seruni’ Kecamatan Mojoroto Kota Kediri 
hampir semua responden memiliki status gizi normal yaitu 29 dari 30 responden. 
Namun, dari 29 responden yang berstatus gizi balita normal, 2 dari mereka 
mendapati garis kuning atau BGK dan 1 responden underweight mendapati garis 
merah atau BGM.  Pengetahuan ibu dari balita Posyandu ‘Seruni’ Kecamatan 
Mojoroto Kota Kediri untuk kategori pengetahuan ibu dalam gizi balita 
mendapatkan kriteria rata rata cukup sedangkan untuk kategori pengetahuan ibu 
tentang pola kebiasaan makan balita mendapat kriteria rata rata baik.   

Data umum  meliputi  karakteristik responden berdasar jenis kelamin balita, 
pendidikan  ibu, usia balita, dan jumlah pendapatan rumah tangga. Data khusus 
meliputi masalah gizi balita,  dan pengetahuan ibu tentang gizi balita. Data umum 
dan khusus digunakan untuk dicari hubungan antar data tersebut dan setelah 
dilakukan penelitian, mendapatkan hasil  tidak adanya hubungan antara 
pendapatan ibu dengan status gizi balita. Hal ini sama halnya juga dengan 
hubungan antara pengetahuan ibu tentang pola konsumsi makan balita dengan 
status gizi balita. Hasil penelitian mendapatkan hasil yaitu terdapat hubungan 
antara pengetahuan ibu tentang status gizi dengan status gizi balita.  
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