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Konstruksi gedung memiliki risiko kecelakaan kerja yang tinggi dan dapat 

menyebabkan kerugian secara finansial, waktu, hingga kematian. Ketentuan 

Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja diatur dalam PP No. 50 

Tahun 2012 Tentang Penerapan Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja yaitu setiap perusahaan yang memperkerjakan tenaga kerja sebanyak 100 

orang atau lebih dan atau mengandung potensi bahaya yang ditimbulkan oleh 

karakteristik proses atau bahan produksi yang dapat mengakibatkan kecelakaan 

kerja wajib menerapkan Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

(SMK3).  

Praktik Kerja Lapangan (PKL) dilaksanakan di PT X Proyek Pembangunan 

Simatupang Kondotel Jakarta. Kegiatan PKL dilakukan selama dua bulan sejak 

tanggal 1 Februari sampai 1 April 2021. Metode yang digunakan untuk 

pengumpulan data yaitu observasi lapangan, wawancara, studi data terkait, dan 

studi pustaka. 

Proyek Pembangunan Simatupang Kondotel Jakarta merupakan salah satu 

proyek dibawah naungan PT X sebagai main contractor. Perusahaan merupakan 

penyedia jasa konstruksi milik swasta Indonesia. Perusahaan berdiri di Jakarta 

tanggal 5 Oktober 1971. Proyek ini membangun sebuah hotel dengan tipe 

kondominium dengan luas lahan 33.974 m
2
  berjumlah 203 units yang terdiri dari 

16 lantai, tiga basement dan satu rooftop. 

Implementasi Sistem Manajemen Keselamatan, Kesehatan Kerja dan 

Lingkungan (SMK3L) merupakan upaya pencegahan terjadinya kecelakaan kerja 

dan pencemaran lingkungan. Cakupan yang terdapat di dalam SMK3L yaitu 

identifikasi bahaya, pengendalian terhadap pekerja, serta pengendalian 

lingkungan. Beberapa kegiatan yang dapat diaplikasikan dalam rangka 

implementasi SMK3L yaitu kegiatan safety talk, safety patrol, safety induction, 

inspeksi, tool box meeting dan sebagainya. Kegiatan tersebut harus selalu 

dilakukan peninjauan. 

Proyek Pembangunan Simatupang Kondotel Jakarta telah menerapkan 

SMK3L sesuai dengan PP No. 50 Tahun 2012 Tentang Penerapan Sistem 

Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja. Perusahaan telah memiliki sistem 

dan rancangan tersendiri untuk menerapkan SMK3L dengan mengacu kepada 

perundangan yang berlaku. Perusahaan telah memiliki dan menerapkan prosedur 

kedaruratan lingkungan yang sebelumnya telah diidentifikasi terlebih dahulu. 

Seluruh program yang telah dijalankan membuat Proyek Pembangunan 

Simatupang Kondotel Jakarta dapat berjalan dengan baik dan efektif.  
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