
ABSTRAK 

RISMA INDRI CAHYANI. Perencanaan Program Rekreasi Taman di Kota Bogor 

Provinsi Jawa Barat. Dibimbing oleh INSAN KURNIA. 

Kota Bogor merupakan salah satu kabupaten di Provinsi Jawa Barat yang banyak 

dijumpai taman terutama taman publik atau taman umum. Taman-taman yang 

berada di Kota Bogor banyak dijadikan tujuan utama warga Bogor untuk 

melakukan kegiatan rekreasi. Taman yang terkenal seperti Taman Kencana, Taman 

Koleksi, Taman Ekspresi, Taman Kaulinan, Taman Air Mancur, Taman Meksiko 

dan Taman Akuatik yang berada di Kebun Raya Bogor merupakan beberapa contoh 

dari sekian banyak taman di Kota Bogor yang menjadi tujuan utama untuk 

melakukan kegiatan rekreasi taman. Rekreasi mengunjungi taman merupakan salah 

satu kegiatan rekreasi yang paling banyak dilakukan masyarakat dengan berbagai 

tujuan dan berbagai kegiatan. Kegiatan rekreasi taman dilakukan tidak hanya 

didasari oleh tujuan, motivasi atau banyaknya waktu luang yang dimiliki dari suatu 

individu, tetapi juga terdapat aspek-aspek tertentu yang membentuk suatu pola 

rekreasi. Pola rekreasi merupakan suatu gambaran dari cara seorang individu 

melakukan kegiatan rekreasi tersebut, yang terdiri dari waktu, aktivitas dan tujuan 

dalam melakukan rekreasi. Pola rekreasi diidentifikasi untuk mengetahui 

bagaimana pola kunjungan pada suatu taman dan bagaimana pengunjung 

memanfaatkan atrakasi yang ada di taman. Pola rekreasi menjadi acuan utama 

dalam membuat perencanaan program rekreasi, yang dibuat dengan tujuan untuk 

lebih menarik minat pengunjung pada taman-taman tertentu. Metode pengumpulan 

data menggunakan kuesioner bersifat tertutup (close ended) dan skala likert 1-4 

untuk mengetahui preferensi pengunjung. Hasil akhir dari tugas akhir menunjukkan 

bahwa pengunjung pada sampel taman di Kota Bogor sebagian besar mengunjungi 

taman untuk berpiknik dan berkumpul, dengan karakteristik mayoritas adalah 

remaja yang tinggal berdomisili di Bogor. Program rekreasi yang dihasilkan berupa 

program rekreasi taman dengan judul kegiatan “DoRaMe” atau Dolanan Rame-

Rame. Tujuan dari program rekreasi adalah bernostalgia sambil menikmati waktu 

rekreasi, dan sasaran utama program merupakan kalangan remaja dengan rentang 

usia 15 sampai 23 tahun dalam bentuk kunjungan kelompok kecil. 
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ABSTRACT 

RISMA INDRI CAHYANI. Planning of Park Recreational Programs in Bogor 

City West Java Province. Supervised by INSAN KURNIA. 

Bogor Regency is a regency of West Java, Indonesia. The parks in Bogor are often 

used as the main destination for Bogor residents to perform recreational activities. 

Famous parks such as Kencana Park, Collection Park, Expression Park, Kaulinan 

Park, Fountain Park, Mexico Park and Aquatic Park are some examples of many 

parks in Bogor City that are the main destinations for recreational park activities. 

The recreation of visiting parks is one of the most widely performed recreational 

activities of the community with various purposes and various activities. Park 

recreation activities are not only based on the purpose, motivation or amount of 

leisure time that an individual has, but also on certain aspects that form a pattern 

of recreation. Recreational patterns are an overview of the way an individual 

performs such recreational activities, consisting of time, activity and purpose in 

recreational activities. Recreational patterns are identified to determine how the 

visiting patterns of a park are and how visitors take advantage of the attractions in 

the park. Recreational patterns serve as a central reference to the planning of 

recreational programs, which are created with the aim of attracting visitors to 

specific parks. The data collection method uses closed-ended questionnaires and a 

1-4 liket scale to determine visitor preferences. The final results of the final task 

show that visitors to the sample park in Bogor City mostly visit the park to picnic 

and gather, with the majority characteristic being teenagers living in Bogor. The 

resulting recreation program is a park recreation program with the title "DoRaMe" 

or Dolanan Rame-Rame. The purpose of the recreation program is to reminisce 

while enjoying recreational time, and the main object of the program is to be youths 

aged 15 to 23 in the form of small group visits. 
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