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1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar IPB.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin IPB.
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PERNYATAAN MENGENAI LAPORAN AKHIR DAN
SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA

Dengan ini saya menyatakan bahwa laporan akhir dengan judul
“Perencanaan Program Rekreasi Taman di Kota Bogor Provinsi Jawa Barat” adalah
karya saya dengan arahan dari dosen pembimbing dan belum diajukan dalam
bentuk apapun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal
atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain
telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir
laporan akhir ini.

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut
Pertanian Bogor.

Begor, Agustus 2022

College of Vocational Studies

Risma Indri Cahyani
NIM J3B219126
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ABSTRAK

RISMA INDRI CAHY ANI. Perencanaan Program Rekreasi Taman di Kota Bogor
Provinsi Jawa Barat. Dibimbing oleh INSAN KURNIA.

Kota Bogor merupakan salah satu kabupaten di Provinsi Jawa Barat yang banyak
dijumpai taman terutama taman publik atau taman umum. Taman-taman yang
berada di Kota Bogor banyak dijadikan tujuan utama warga Bogor untuk
melakukan kegiatan rekreasi. Taman yang terkenal seperti Taman Kencana, Taman
Kofeksi, Taman Ekspresi, Taman Kaulinan, Taman Air Mancur, Taman Meksiko
dar, Taman Akuatik yang berada di Kebun Raya Bogor merupakan beberapa contoh
dart sekian banyak taman di Kota Bogor yang menjadi tujuan utama untuk
melakukan kegiatan rekreasi taman. Rekreasi mengunjungi taman merupakan salah
sate:kegiatan rekreasi yang paling banyak dilakukan masyarakat dengan berbagai
tujuan dan berbagai kegiatan. Kegiatan rekreasi taman dilakukan tidak hanya
didgsari oleh tujuan, motivasi atau banyaknya waktu luang yang dimiliki dari suatu
individu, tetapi juga terdapat aspek-aspek tertentu yang membentuk suatu pola
rek¥easi. Pola rekreasi merupakan suatu gambaran dari cara seorang individu
metakukan kegiatan rekreasi tersebut, yang terdiri dari waktu, aktivitas dan tujuan
dalam melakukan dreasi| (Pola [rekreasi. diidentifikasi _untuk® mengetahui
bagaimana pola kiRriegan pada. suatu  taman dan‘ bagaimana pengunjung
mefmanfaatkan atrakasiyang ada| di dtaman.\Rola; rekreasi menjadisacuan utama
dalam membuat perencanaan program rekreasi, yang dibuat dengan tujuan untuk
leb¥ menarik minat pengunjung pada taman-taman tertentu. Metode pengumpulan
datd menggunakan kuesioner bersifat tertutup (close ended) dan skala likert 1-4
untuk mengetahui preferensi pengunjung. Hasil akhir dari tugas akhir menunjukkan
bahwa pengunjung pada sampel taman di Kota Bogor sebagian besar mengunjungi
taman untuk berpiknik dan berkumpul, dengan karakteristik mayoritas adalah
remaja yang tinggal berdomisili di Bogor. Program rekreasi yang dihasilkan berupa
program rekreasi taman dengan judul kegiatan “DoRaMe” atau Dolanan Rame-
Rame. Tujuan dari program rekreasi adalah bernostalgia sambil menikmati waktu
rekreasi, dan sasaran utama program merupakan kalangan remaja dengan rentang
usia 15 sampai 23 tahun dalam bentuk kunjungan kelompok kecil.

Kata Kunci : Kota Bogor, Program, Rekreasi Taman
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ABSTRACT

RISMA INDRI CAHYANI. Planning of Park Recreational Programs in Bogor
City West Java Province. Supervised by INSAN KURNIA.

Bogor Regency is a regency of West Java, Indonesia. The parks in Bogor are often
used as the main destination for Bogor residents to perform recreational activities.
Famous parks such as Kencana Park, Collection Park, Expression Park, Kaulinan
Park, Fountain Park, Mexico Park and Aquatic Park are some examples of many
parks in Bogor City that are the main destinations for recreational park activities.
The recreation of visiting parks is one of the most widely performed recreational
activities of the community with various purposes and various activities. Park
recreation activities are not only based on the purpose, motivation or amount of
leisure time that an individual has, but also on certain aspects that form a pattern
of recreation. Recreational patterns are an overview of the way an individual
performs such recreational activities, consisting of time, activity and purpose in
recreational activities. Recreational patterns are identified to determine how the
visiting patterns of a park are and how visitors take advantage of the attractions in
the park. Recreational patterns serve as a central reference to the planning of
recreational pragtams; which fare_created with the aim_of attracting visitors to
specific parksf ,00*' a collection method uses closed=ended guestionnaires and a
: Y -

1-4 liket scale“Gsagtermine |visitor preferences, fhg finalresults of the final task
show that visitors to the sample park in Bogor City mostly visit the park to picnic
and gather, with the majority characteristic being teenagers living in Bogor. The
resulting recreation program is a park recreation program with the title "DoRaMe"
or Dolanan Rame-Rame. The purpose of the recreation program is to reminisce
while enjoying recreational time, and the main object of the program is to be youths
aged 15 to 23 in the form of small group visits.

Keywords : Bogor City, Park Recreation, Program
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RINGKASAN

RISMA INDRI CAHY ANI. Perencanaan Program Rekreasi Taman di Kota Bogor
Provinsi Jawa Barat. Dibimbing oleh INSAN KURNIA.

Rekreasi taman merupakan salah satu bentuk rekreasi yang banyak diminati
oleh masyarakat khususnya di kawasan perkotaan. Konsep rekreasi taman sama
dengan kegiatan rekreasi pada umumnya yang memanfaatkan waktu luang dengan
tujuan untuk meningkatkan kesegaran fisik dan mental, dan kegiatan dilakukan di
tam@n yang disediakan untuk publik. Rekreasi taman dilakukan oleh pengunjung
dengan berbagai motivasi dan preferensi, yang apabila dilakukan dalam jangka
waktu tertentu akan membentuk sebuah pola rekreasi tertentu.

Kota Bogor terdiri dari 6 kecamatan dan masing-masing memiliki beragam
tujgan rekreasi baik bagi warga Bogor maupun luar Bogor. Bogor Tengah
merupakan salah satu kecamatan Kota Bogor yang memiliki banyak taman publik
sebgégai tempat tujuan rekreasi yang paling diminati oleh warga Bogor. Tujuan
kegtatan yakni mengetahui pola rekreasi pada beberapa taman yang banyak
dikiéinjungi oleh warga Bogor, dengan mengidentifikasi karakteristik, motivasi atau
tujgan dan preferensi pengunjung. Tujuan lainnya adalah menyusun program
rekreasi taman di KotasBegor berdasarkan pola rekreasi yang telah diidentifikasi.

&

Taman publ {‘:‘?’;?n Bagoryang akan| diidentifikasi pola rekreasinya

>
z >

meflipakan taman-tafiaiiyang cuklip terkenal dan sefiing dikanjungi-eleh mayoritas
warga Bogor ataupun luar Bogor yakni Taman Kencana, Taman Koleksi, Taman
Ekspresi, Taman Kaulinan, Taman Air Mancur, Taman Meksiko dan Taman
Akdatik yang berada di Kebun Raya Bogor. Taman-taman tersebut berlokasi di
Bogor Tengah dan masuk ke dalam jenis taman publik, jadi tidak ada ketentuan
khusus untuk pengunjung masuk dan menggunakan fasilitas taman. Kondisi setiap
taman masih terawat cukup baik dan masing-masing memiliki fasilitas memadai
seperti kursi taman, lampu taman dan jalan setapak.

Pola rekreasi pada taman berdasarkan karakteristik, motivasi dan preferensi
pengunjung diambil dari 210 responden secara random sampling. Karakteristik
Jjenis kelamin responden didominasi oleh perempuan dengan rentang usia 12-25
tahun atau kalangan remaja. Motivasi atau tujuan pengunjung untuk datang ke
taman didominasi oleh motivasi sosial budaya dan fisik, yakni untuk bersantai dan
berkumpul bersama teman, keluarga atau pasangan. Preferensi pengunjung
terhadap kegiatan memiliki nilai minat yang sama pada kegiatan bersantai,
beFkumpul, bermain, kulineran, dan nostalgia sedangkan terhadap durasi
berkunjung 2-3 jam dan masa berkunjung pada setiap weekend atau akhir pekan.

Perencanaan program rekreasi taman yang dirancang memiliki sasaran
utara remaja dalam bentuk kelompok kecil 3-5 orang. Program yang dirancang
merupakan program harian dengan judul “DoRame” atau Dolanan Rame-Rame.
Program “DoRame” dirancang bertujuan untuk memanfaatkan waktu rekreasi
dengan kegiatan yang cukup padat namun berkesan. Program rekreasi dirancang
untak taman yang memiliki fasilitas lengkap serta mendukung kegiatan, seperti
Taman Ekspresi dan Taman Akuatik.

Kata Kunci : Kota Bogor, Program, Rekreasi Taman
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Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan atau
- menyebutkan sumbernya. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, Tugas
Akhir, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik, atau tinjauan
suatu masalah, dan pengutipan tersebut tidak merugikan kepentingan IPB.

Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini
dalam bentuk apapun tanpa izin IPB.
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