
 

ABSTRAK 
 

    Aktivitas yang dibutuhkan oleh setiap manusia yang bertujuan untuk 

membantu menyegarkan kembali pikiran dan tubuh yaitu melakukan aktivitas 

rekreasi. Rekreasi merupakan suatu sarana yang digunakan untuk dapat 

menyegarkan kembali atau hiburan yang dapat memulihkan kondisi pikiran 

dan tubuh serta kesegaran (Pratiwi dan Wahyono 2017). Dalam melakukan 

rekreasi dapat dilakukan disuatu obyek dengan mengunjungi suatu obyek, baik 

obyek wisata alam maupun obyek wisata buatan. Kabupaten Purwakarta 

merupakan salah satu Kabupaten di Jawa Barat dengan jumlah penduduk 

mencapai 905, 06 ribu jiwa dan memiliki potensi obyek untuk rekreasi yang 

terdiri dari obyek wisata alam, wisata budaya dan wisata buatan seperti curug, 

waduk, situ, water park maupun taman yang dapat digunakan untuk 

melakukan rekreasi. Tujuan kegiatan adalah, (1) Mengetahui dan 

mengidentifikasi obyek rekreasi di Kabupaten Purwakarta (2) Mengetahui dan 

mengidentifikasi waktu luang dan preferensi terhadap kegiatan dan obyek 

rekreasi pada kalangan masyarakat kecamatan di Kabupaten Purwakarta (3) 

Merancang perencanaan program rekreasi pada kalangan masyarakat dan 

media promosi. Metode pengambilan data yang digunakan yaitu metode studi 

literatur, observasi, kuesioner dan wawancara. Tugas Akhir dilaksanakn pada 

tanggal 27 April-27 Juni 2022 dan dilaksanakan di Kabupaten Purwakarta 

meliputi lima lokasi kecamatan terdiri dari kecamatan Purwakarta, Campaka, 

Jatiluhur, Wanayasa dan Sukatani. Analisis data yang digunakan yaitu analisis 

kualitatif dan analisis kuantitatif. Obyek rekreasi yang di identifikasi sebanyak 

6 objek wisata yang terdiri Waduk Jatiluhur, Situ Kahuripan Wanayasa, Situ 

Buleud Taman Sribaduga, Museum Diorama Nusantara, Urban Farming dan 

Cikao Park. Berdasarkan hasil preferensi dari kalangan masyarakat kecamatan 

terhadap obyek yang memiliki nilai preferensi tertinggi yaitu obyek wisata 

Waduk Jatiluhur.  Pada perencanaan program rekreasi yang di rancangan 

dengan nama “Fun Trip’ in Purwakarta” dengan sasaran 17-45 tahun dan 

Educreation Trip dengan sasaran 17-25 tahun. 
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ABSTRACT 

 

         Activities needed by every human being that aim to help refresh the mind 

and body are doing recreational activities. Recreation is a means used to be 

able to refresh or entertainment that can restore the state of mind and body as 

well as freshness (Pratiwi and Wahyono 2017). Recreation can be done in an 

object by visiting an object, both natural attractions and artificial tourism 

objects. Purwakarta Regency is one of the regencies in West Java with a 

population of 905.06 thousand people and has potential objects for recreation 

consisting of natural attractions, cultural tourism and artificial tourism such 

as waterfalls, reservoirs, lakes, water parks and parks that can be used. to do 

recreation. The objectives of the activity are, (1) Knowing and identifying 

recreational objects in Purwakarta Regency (2) Knowing and identifying 

leisure time and preferences for recreational activities and objects among the 

sub-district community in Purwakarta Regency (3) Designing recreation 

program plans for the community and promotional media . The data collection 

method used is the method of literature study, observation, questionnaires and 

interviews. The Final Project will be held on 27 April-27 June 2022 and will 

be carried out in Purwakarta Regency covering five sub-district locations 

consisting of Purwakarta, Campaka, Jatiluhur, Wanayasa and Sukatani sub-

districts. The data analysis used is qualitative analysis and quantitative 

analysis. Recreational objects identified as many as 6 tourist objects 

consisting of Jatiluhur Reservoir, Situ Kahuripan Wanayasa, Situ Buleud 

Sribaduga Park, Diorama Nusantara Museum, Urban Farming and Cikao 

Park. Based on the results of the preferences of the sub-district community 

towards the object that has the highest preference value, namely the Jatiluhur 

Reservoir tourism object. In planning a recreation program which was 

designed under the name "Fun Trip 'in Purwakarta" with a target of 17-45 

years and an Education Trip with a target of 17-25 years.. 
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