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DAFTAR ISI

DAFTAR TABEL
DAFTAR GAMBAR
DAFTAR LAMPIRAN

| PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang
1.2 Rumusan Masalah
1.3 Tujuan
1.4 Manfaat
1.5 Kerangka Pikir

Il TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Pandemi COVID-19
2.2 Meal Box

o 111 METODE PENGAMATAN

3.1 Tempat dan Waktu Pengamatan
3.2 Jenis dan Cara Pengambilan Data
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MAMAROOSSA ROYAL HOTEL.BOGOR

4.1 Keadaan Umdiigrotel College of Vocational Studies
4.2 Keadaan Umum Food and Beverage Departement

4.3 Struktur Organisasi Amaroossa Royal Hotel Bogor

4.4 Struktur Organisasi Food and Beverage Product Departement
4.5 Shift Kerja dan Pembagian Tugas di Food and Beverage Product

V PRODUKSI HIDANGAN
5.1 Perbedaan Produksi Hidangan Buffet dan Meal Box
5.2 Persiapan Pengolahan Hidangan
5.3 Pengolahan Hidangan Nasi Putih
5.4 Pengolahan Hidangan Ayam Saus Mentega
5.5 Pengolahan Hidangan Ikan Dori Sambal Matah
5.6 Pengolahan Hidangan Cah Brokoli
5.7 Pengolahan Hidangan Bihun Goreng
5.8 Pengolahan Hidangan Bakwan Jagung
5.9 Pemorsian dan Penyajian Hidangan
5.10 Kandungan Energi dan Zat Gizi
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DAFTAR TABEL

1 Jenis dan cara pengambilan data

2 Shift kerja dan pembagian tugas di food and beverage product
3 Persiapan Pengolahan Meal Box

4 Kandungan Energi dan Zat Gizi Meal Box

DAFTAR GAMBAR
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1 Kerangka Pikir

2 Stg)ktur Organisasi Amaroossa Royal Hotel Bogor

3 Struktur organisasi Food dan Beverage Product Departement
4 IsiPiringku

5 Paket Meal Box

6 Pepgolahan Nasi Putih \e$a,¢
7 Péhgolahan Hidangan Ayar \Saus Mentega

8 Péhgolahan Hidangan Ikan‘DerrSambal Matah of Vocational Studies
9 Pengolahan Hidangan Cah Brokoli

10 Rengolahan Hidangan Bihun Goreng

11 I'agengolahan Hidangan Bakwan Jagung

12 Renyajian Hidangan Meal Box

=

DAFTAR LAMPIRAN

Room type Amaroossa Royal Hotel Bogor

Resep Hidangan Ayam Saus Mentega

Resep Hidangan Ikan Dori Sambal Matah

Resep Hidangan Cah Brokoli

Resep Hidangan Bihun Goreng

Resep Hidangan Bakwan Jagung

Kandungan Energi dan Zat Gizi Meal Box Rp 45.000
Kandungan Energi dan Zat Gizi Meal Box Rp 60.000
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