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Pakcoy (Brassica rapa L.) merupakan salah satu komoditas hortikultura 

yang memiliki nilai ekonomis tinggi, mudah dibudidayakan, dan memiliki banyak 

gizi. Salah satu faktor yang mempengaruhi keberhasilan dalam budi daya pakcoy 

yaitu penggunaan pupuk. Dampak yang ditimbulkan akibat penggunaan pupuk 

anorganik dalam jangka panjang dan berlebihan dapat mengganggu keseimbangan 

lingkungan dan kesehatan tubuh. Upaya yang dapat dilakukan untuk 

meningkatkan produksi tanaman pakcoy tanpa adanya dampak negatif bagi 

lingkungan dan lebih sehat adalah dengan menggunakan pupuk organik. Salah 

satu pupuk organik yang yang dapat digunakan dan mudah didapat yaitu pupuk 

kandang sapi. Tujuan dari kegiatan Praktik Kerja Lapang (PKL) yaitu untuk 

mempelajari budi daya sayuran pakcoy dengan menggunakan pupuk kandang 

dengan sistem organik dan membandingkan pertumbuhan tanaman pakcoy dengan 

jumlah penggunaan pupuk kandang sapi yang berbeda. Tujuan pengembangan 

masyarakat yaitu mengamati langsung pengembangan masyarakat yang ada di 

lokasi PKL serta tujuan penyuluhan yaitu adopsi inovasi jamur keberuntungan 

abadi (Jakaba) oleh petani atau karyawan Rosy’s Veggies Farm.  

Kegiatan PKL dilaksanakan di Rosy’s Veggies Farm Sukabumi pada tanggal 

17 Januari 2022 – 8 April 2022. Tahapan budi daya yang dilakukan yaitu 

pengolahan lahan, penyemaian, penanaman, pemeliharaan, panen dan pascapanen. 

Parameter pengambilan data yang digunakan yaitu daya berkecambah, tinggi 

tanaman, jumlah daun, dan bobot panen. Tanaman contoh yang digunakan 

sebanyak 10% dari total tanaman yang ditanam. Pupuk organik yang digunakan 

yaitu pupuk kandang sapi yang telah diolah menjadi vermikompos dengan jumlah 

yang berbeda yaitu 5 karung (P1) dan 2,5 karung (P2). 

Daya berkecambah pakcoy pada saat penyemaian yaitu 96,72%. Tinggi 

tanaman rata-rata tertinggi pada saat panen yaitu perlakuan P1 dengan nilai 20,8 

cm. Rata-rata jumlah daun pada saat panen terbanyak diperoleh pada perlakuan P1 

dan P2 yaitu 10 helai. Hasil bobot panen tertinggi yaitu 88,7 g pada perlakuan P1. 

Berdasarkan hasil pengamatan pada tinggi tanaman dan bobot panen, pemberian 

pupuk kandang sapi pada perlakuan P1 memberikan hasil paling baik pada 

tanaman pakcoy. Semakin banyak pemberian pupuk kandang sapi maka, akan 

meningkatkan pertumbuhan pakcoy dalam hal tinggi tanaman dan bobot panen.    

Pengembangan masyarakat yang dilakukan yaitu melakukan penelusuran 

sejarah Rosy’s Veggies Farm melalui wawancara kepada karyawan Rosy’s 

Veggies Farm. Kegiatan penyuluhan yaitu berupa adopsi inovasi jamur 

keberuntungan abadi (Jakaba) sebagai solusi dari permasalahan yang ada, serta 

pengembangan skill dan kemampuan karyawan Rosy’s Veggies Farm. Hasil 

penyuluhan diadopsi oleh Rosy’s Veggies Farm dalam kegiatan budidayanya. 
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